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第 33 回ハンドセラピィ研修会案内 

上肢の評価と触診 

拝啓 

 時下、先生方におかれましては益々ご精祥のことと申し上げます。リハビリテーションにおいて専門性が求め

られる昨今、作業療法士のハンドセラピイの知識向上や病院ごとの連携を強めることによってより的確なハンド

セラピィが患者様に提供できるよう井笠・備後ハンドセラピィ研究会を発足しました。 

 この度、新卒者〜初学者向けに対面での触診セミナーこととなり、ぜひ貴院の方々にもご出席願えればと思い

ます。病院間の連携を強めるという意味でも、是非この場をご活用頂ければ幸いに存じます。何卒ご査収のほど

よろしくお願いいたします。 

敬具 

＜講習会案内＞ 

開催日程：2024 年６月 17 日(月) 19 時 30 分〜21 時 00 分 

開催場所：福山市民病院 １階 ホールコア 広島県福山市蔵王町 5₋23₋1 

研修目的：上肢の基礎的評価法と上肢の中でも触るのが難しい回旋筋腱板の触診を学び、 

上肢の病態把握の基礎を習得します。  

講師：坂本 暁良 先生（福山市民病院 認定作業療法士） 他補助講師 

費用：500 円 現地集金とします 

内容：19：00〜 受付開始 

   19：30〜 筋攣縮と筋短縮について 

   19：45〜 触診(上肢の触診指標となるランドマーク) 

   20：05〜 触診(棘上筋、棘下筋、肩甲下筋、小円筋) 

   20：30〜 評価(上肢周囲計、上肢長、手の 8 の字法) 

対象：岡山県・広島県の作業療法士・理学療法士 他 

申し込み方法：右記 QR コードから参加申し込み Google Foam にアクセス頂き、必要事項をご入力ください。  

締め切り：2024 年６月 10 日(月) 

 

問い合わせ先 

福山市民病院 広島県福山市蔵王町 5₋23₋1 

医療技術部 リハビリテーション科 作業療法士 
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電話：084₋941₋5151 


